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Учебный план (УП) – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов деятельности и, если иное не установлено 

настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п.22 ст. 2 

ФЗ-273) 

УП является механизмом реализации содержания ООП и достижения результатов. 

 

УП МКОУ «Солонецкая СОШ» на 2023-2024 учебный год – сформирован в соответствии 

с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год сформирован в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

-  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28;  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017 г. N 506 "О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

--Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010г. №1897. 

- Приказ Минобрнауки России № 413 от 17 мая 2012 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 

При формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного 

спроса обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Учебный план уровня основного общего образования для 5,6,7,8,9 классов состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

начального, основного общего образования и среднего образования и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Компонент образовательной организации (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) обеспечивает глубокое полноценное освоение каждым учеником 

предметов федерального и регионального компонентов, развитие их склонностей и 

способностей, реализацию заказа и спроса на образовательные услуги. Компонент 

образовательной организации (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

составлен в соответствии с выбором обучающихся и их родителей на основе анкетирования.  

- ООО – составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, – 30% от общего объема основной образовательной программы;  

В VIII классе завершается обучение по предметам «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», при этом предусмотрено достижение образовательных результатов и всех 

требований ФГОС ООО.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределятся в течение учебной 

недели, при этом объем   максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

     - для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

     - для обучающихся 7 - не более 7 уроков. 

Продолжительность урока во 5-7 классах - 40 минут  

Учебный план рассчитан на пятидневную рабочую неделю в 5-7 классах.  

         Продолжительность учебного года недели 5 – 7 классах – 34 учебных недели,         

Начало занятий – 08.30. 

          
 

Структура учебного плана 

В учебном плане уровня основного общего образования (5,6,7 класс) в обязательной части 

представлены следующие предметные области  

 Русский язык и литература, которая представлена следующими учебными 

предметами: русский язык (5-7 класс), литература (5-7 класс); 

 Иностранный язык, который представлен учебным предметом иностранный язык 

(английский) – 5-7 классы; 

 Математика и информатика, которая представлена учебным предметом – 

математика (5-6 класс), алгебра (7 класс), геометрия (7 класс), вероятность и статистика (7 

класс), информатика (7 класс); 

 Общественно-научные предметы, которая представлена следующими учебными 

предметами: история России. Всеобщая история (5-7 класс), обществознание (6-7 классы), 

география (5-7 класс); 

 Естественно-научные предметы, которая представлена учебным предметом: 

биология (5-7 класс), физика (7 класс),); 

 Искусство, которая представлена следующими учебными предметами: музыка (5-

7 класс), изобразительное искусство (5-7 класс); 

 Технология, которая представлена учебным предметом – технология (5-8 класс); 

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности, которая 

представлена учебными предметами: физическая культура (5-9 класс); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России – (5,6 классы) 

 

Основное общее образование: 

 

Класс Количество часов в неделю 

Неделя Год 

5 29 986 

6 30 1020 



7 32 1088 

Итого 91 3094 

    

 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, 

утвержденного приказом от 01.09.2020года № 60-од. 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

- диктант, контрольная работа (русский язык); 

- итоговый тест (литература, изо, музыка, технология, информатика, физика, физическая культура, 

обж); 

- итоговая контрольная работа (биология, математика, химия, английский язык, история, 

обществознание, география); 

 

Характеристика содержания части 

формируемой участниками образовательных отношений 

 «ОБЖ» (7 класс) – 1 час; 

«Финансовая грамотность» (5 класс) 1 час; 

«Подвижные игры» (5-6 класс) 1 час. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 Количество 
часов с 
учетом 

объединения  

7 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5  4 

Литература 3  2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

Математика и информатика Математика 5  0 

Алгебра 0  3 

Геометрия 0  2 

Вероятность и статистика 0  1 

Информатика 0  1 

Общественно-научные предметы История 2  2 

Обществознание 0  1 

География 1  2 

Естественно-научные предметы Физика 0  2 

Химия 0  0 

Биология 1  1 

Искусство Изобразительное искусство 1  1 

Музыка 1  1 

Технология Технология  2  

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2               

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0  0 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1  0 

Итого 27 4 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса    

Финансовая грамотность 1  0 



Подвижные игры   1  

Основы безопасности жизнедеятельности  0  1 

Итого 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 5 27 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 986 170 1088 
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